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Kennismakingsopdracht Tandartsassistent 

Introductie 

Tijdens de opleiding tot tandartsassistent leer je alles over tandheelkunde en 

hoe je de tandarts ondersteunt bij behandelingen. Je maakt kennis met de 

instrumenten en materialen die worden gebruikt. Ook leer je over mondhygiëne 

en hoe je met patiënten omgaat. Als tandartsassistent ben jij het eerste 

aanspreekpunt voor patiënten. Ook maak je röntgenfoto’s en doe je de 

administratie. Na de opleiding kun je werken bij een tandarts, een 

gezondheidscentrum, een ziekenhuis of een tandtechnisch centrum. 

 

Wat ga ik doen? 

● Lees opdracht 1: ‘Codes van je tanden’. 

● Vul het invulblad in met de beschrijving van de tanden.  

● Kleur ook de juiste tanden in op het gebitsdiagram. 

● Lees opdracht 2: ‘Gezondheidsvragen’ en vul het invulblad in. 

● Controleer je antwoorden met het antwoordblad en lees de afsluiting. 

 

Opdracht 1: Code van je tanden 

Tandartsen gebruiken een methode om te zeggen welke soort tand of kies ze bedoelen. Ze 

gebruiken hiervoor een code van twee cijfers. Deze codes zie je vaak in een tekening of een 

gebitsdiagram. 

 

Op een gebitsdiagram zijn alle tanden opgedeeld in verschillende vlakken. Een tand of vlak wordt 

ingekleurd als er iets mis mee is. In deze opdracht hoef je geen rekening te houden met deze 

vlakken. Tijdens de opleiding leer je hier meer over. 

Op het invulblad staan de codes van verschillende tanden en een tekening van het gebit van een 

patiënt. Beantwoord de volgende vragen: 

● Zit deze tand aan de rechter- of linkerkant in het gebit van een patiënt? 

● Zit deze tand boven of onder in het gebit van een patiënt? 

●  

Bedenk ook wat voor soort tand het is. Kies uit: 

● Voortand 

● Hoektand 

● Kleine kies 

● Grote kies 

Gebruik hiervoor de afbeeldingen op het invulblad. Kleur deze tanden in op het gebitsdiagram. Let 

hierbij niet op de verschillende vlakken, maar kleur de hele tand in. 
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Opdracht 2: Gezondheidsvragen 

Als tandartsassistent werk je met veel verschillende patiënten. Je gaat op een professionele manier 

om met de gezondheid van een patiënt. Een tandartsassistent stelt daarom vragen aan de patiënt 

over zijn/haar gezondheid. Bedenk 3 belangrijke vragen om te stellen. Leg uit waarom jij deze 

vragen belangrijk vindt. Schrijf je antwoorden op het invulblad.  
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Invulblad Opdracht 1 

Code 
Zit deze tand boven of 

onder in het gebit? 

Zit deze tand rechts of 

links in het gebit? 

Wat voor soort tand is 

het? 

11    

23    

31    

34    

47    

15    

42    

28    

36    
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Gebitsdiagram 

 

Invulblad Opdracht 2 

Belangrijke vragen 

over de gezondheid 

van de patiënt 

Waarom vind je deze vraag belangrijk? 

1. 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

 

Afsluiting 

Ben je klaar met de opdracht? Denk dan na over de volgende vragen: 

● Welke nieuwe dingen heb je geleerd over de opleiding? 

● Wat spreekt je vooral aan in de opleiding? 

● Wat wil je nog vragen aan de voorlichters? 

 

Ben je geïnteresseerd in de opdracht van een andere opleiding? 

Ga dan naar www.capabel.nl/beroepsopdrachten-voorlichtingen 

 

●  

  

http://www.capabel.nl/beroepsopdrachten-voorlichtingen


 

Capabel Onderwijs 

Kennismakingsopdracht – Tandartsassistent 6 van 5 

Antwoordblad opdracht 1 

Code 
Zit deze tand boven of 

onder in het gebit? 

Zit deze tand rechts of links 

in het gebit? 

Wat voor soort tand is 

het? 

11 Boven Rechts Voortand 

23 Boven Links Hoektand 

31 Onder Links Voortand 

34 Onder Links Kleine kies 

47 Onder Rechts Grote kies 

15 Boven Rechts Kleine kies 

43 Onder Rechts Hoektand 

28 Boven Links Grote kies 

36 Onder Links Grote kies 

 

 

Antwoordblad opdracht 2 

Meerdere antwoorden zijn goed. Hier staat een voorbeeld van een antwoord: 

Belangrijke vragen 

over de gezondheid 

van de patiënt 

Waarom vind je deze vraag belangrijk? 

1. Heeft u allergieën, 

bijvoorbeeld voor 

medicijnen of latex? 

Een patiënt kan allergisch zijn voor stoffen in medicijnen of voor latex. De 

allergische reacties hierop zijn ernstig. Een tandarts gebruikt misschien 

latex materiaal. Houd rekening met deze allergieën en voorkom gevolgen. 

2. Bent u de afgelopen 

tijd ziek geweest? 

Je wilt graag weten hoe het met de patiënt gaat. Ook heeft ziekte invloed 

op het immuunsysteem en de genezing. Daarnaast neem je als 

tandartsassistent extra voorzorgsmaatregelen om niet zelf ziek te worden. 

3. Bent u zwanger of 

denkt u zwanger te 

zijn? 

Medicijnen kunnen slecht zijn voor de zwangerschap en de foetus. Ook 

verdovingen en röntgenfoto’s hebben negatieve invloed op de foetus. 

Daarnaast kan de gezondheid van een zwangere patiënt anders reageren. 

 


